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A  Ansprechpersonen für Kinder 
Jedes Kind hat das Recht auf Hilfe 

 
 

B  Beratung 
Wenn Eltern die Fassung verlieren 

 
 

C  Chaos im Kinderzimmer 
Oft verbergen sich hinter den ungepflegten Wohnungen andere Probleme 

 
 

D  Daten- und Vertrauensschutz 
Das Jugendamt setzt auf die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern 

 
 

E  Ernährung 
Essen und Trinken … mit Genuss 

 
 

F  Freizeit 
Das Spiel ist der Weg der Kinder zur Erkenntnis der Welt, in der sie leben! 

 
 

G  Gesundheit 
Je jünger das Kind, umso wichtiger der regelmäßige Besuch bei Ärztinnen und Ärzten 

 
 

H  Helfen und Schützen 
Unterstützung und Schutz sind gesetzlich geregelt 
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I  Inklusion und Integration 
Es ist normal, verschieden zu sein 

 
 

J Jugendamt 
Beratung und Unterstützung für Familien 

 
 

K  Kindeswohlgefährdung 
Kleine Puzzleteilchen, die zusammen ein Bild ergeben 

 
 

L  Lernprobleme 
Wenn Kinder Lust am Lernen verlieren 

 
 

M  Medien  
Gewalt ist oft nur ein Mausklick entfernt 

 
 

N  Notruf 
Schnelle Hilfe in Notsituationen 

 
 

O  Opferschutz 
Das Schweigen brechen 

 
 

P  Pubertät 
Ist, wenn man grübelt und nicht weiß, worüber. 

 
 

Q  Quälgeister und Nervensägen 
Monster im Supermarkt 
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R  Rechte der Kinder 
Zwischen Recht und Wirklichkeit klafft oft noch immer eine Lücke 

 
 

S  Sport und Bewegung 
Bewegte Kinder sind ausgeglichener und oft sogar schlauer 

 
 

T  Trennung und Scheidung 
Eltern bleiben Eltern 

 
 

U  Ungewollt schwanger 
Sich der Realität stellen 

 
 

V  Verwahrlosung 
Innere Armut 

 
 

W  Wertschätzung und / oder Wissen in der Erziehung  
Das Recht, wütend zu sein 

 
 

XY  XY… ungelöst 
Eine öffentliche Anzeige ist für viele Kinder die einzige Chance 

 
 

Z  Zeit für Kinder und Zeit für Eltern 
„Sprich mit mir“ 
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