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Steckbrief 

Kontakt: Hilde Maartje Thiele (Gesellschafterin) 

     Kirsten Hoppmann (Gesellschafterin) 

     Maria Chalkidou (Yoga Kids & Teens) 

 

Institution: YOGAwelten Studios und Akademie GbR  

 

Adresse:  Dieselstraße 1 – 7         

  61231 Bad Nauheim 

  06032 – 96 85 18 (Yogastudio) 

  0152 – 55 970 488 (Maria Chalkidou) 

Website: www.yogawelten.de  Mail:  info@yogawelten.de 

 

 

Das bieten wir für Kinder, Jugendliche oder Familien in unserer Einrichtung an: 

Yogakurse für Kinder & Jugendliche: 

• Dienstags von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr  = Kinder ab 4 Jahren 

• Dienstags von 16:45 Uhr bis 17:45 Uhr  = Kinder ab 8 Jahren 

• Freitags von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr  = Kinder & Jugendliche ab 11 Jahren 

Yoga-Workshops für Kinder mit Erwachsenen (siehe Website-Angebote):  

„Yoga Klein & Groß“   „Familien-Yoga“  und weitere…. 

Prä- & Postnatal Kurse (siehe Website-Angebote):  

für Schwangere  Rückbildung   Fabel®Kurs & Familienbegleitung 

Das bieten wir für Erwachsene in unserer Einrichtung an: 

Präventionskurse Entspannung  Yogalehrer Ausbildung 

Therapeutisches Yoga     Thai Yoga 

Personal Training    Workshops 

 

Notizen für mich: 
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